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vk/kqfud dkO;’kkL= ds vkpk;Z jk/kkoYyHk f=ikBh  

f”k[kk >kkfj;k 

laLd`r ikfy ,ao izkd`r foHkkx] 

jkuh nqxkZorh fo”ofo|ky;] tcyiqj 

lkjka’k  

izkphu dkO; 'kkfL=;ksa us fHkUu&fHkUUk n`f"V;ksa ls dkO; ds vusd Hksn fd, gSa mlh ijEijk esa dkO;Hksn dh 

izfØ;k vkt Hkh izpfyr gSA vkt Hkh fujarj ubZ&ubZ fo/kkvksa ds n`f"V iFk eas y{k.k cu jgs gSA 

jk/kkoYyHk f=ikBh th dkO;Hksn dh izkphure vk/kkjHkwr ijaijk dk Lej.k djrs gq, dgrs gSa fd dkO; ds 

ewyr% nks Hksn gS& ikS:"ks; vkSj vikS#"ks;A1  

ikS#"kS; & ikS:"ks; 'kCn ls mu dkO;ksa dk xzg.k gksrk gSsssss sssA tks yksdksRrj o.kZu esa fuiq.k dfo }kjk 

uouoksUes"k'kkyh izfrHkk ds izHkko ls fuc) gksrs gSaA 

vikS#"ks; & vikS#"ks; dk vfHkizk; ,sls dkO; ls gS ftudk lk{kkRdkj fd;k x;k gkss tks iq:"k ds vk;kl 

ls tU; u gksA tSls%& osn 

jk/kkoYyHk th dk viuk Lora= fl)kar gS fd ikS#"ks; dkO; Hkh vikS#"kS; gksrk gS vkSj 

vikS#"ks; dkO; Hkh ikS#"ks; gksrk gS bl laca/k esa mudk dFku gS fd ^^;|fi vikS#"ks; dkO;ksa esa Hkh tc 

rd _f"k dfo lk{kkRd`r dkO;oLrq dks vfHkO;fDr ugha nsrk rc rd jpuk esa lexzrk ugha vkrhA vr% 

mlesa Hkh ikS#"kS;Ro dk ;ksx gksrk gh gSA blh izdkj _f"kdYi dfo dkfynkl vkfn dh d`fr;ksa esa 

lk{kkRdkj gh dkO; dk tud gksrk gSA lkekU;tu ds leku ps"Vk djus ls dkO; dk fuekZ.k ugha gksrkA 

vr% mu dkfynkl vkfn fl) dfo;ksa dh jpukvksa dk Hkh vikS#"ks;Ro Lohdkj djuk pkfg,A** 
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izek.k :i esa _Xosn ds nlosa eaMy dk mnkgj.k nsrs gq, vius dgk gS fd& 

^^lDrqfeo frrmuk iquUrksa ;= /khjk eulk okpeØr jFka u /khjk Lonk vr{kke] oL=s.k 

Hknzk lqd`rk**
2 

uouoksUes"k'kkfyuh izKk ds /kuh ^^izksQslj jk/kkoYyHk f=ikBh** th us rks :i dh n``f"V ls 

dkO; ds Hksn djrs gS vkSj u vFkZ dh n`f"V ls vfirq os dkO; dh Js"Brk ds vk/kkj ij mlds Hksn djrs 

gSA Hksnx.kuk dh n`f"V ls ns[ksa rks f=ikBh th us dkO; ds pkj Hksn fd, gSA 

^^prqfoZ/ka rr~A mRreksRre~] mRree] e/;ee] vojpA lokZaxh.k thoua fufnZ’kr~ egkokD;a 

izFkee] thoL;Sdns’ka fufnZ’kn~ f}rh;e~ oLrqfo’ks"ka eu fLFkfr fo’ks"ka okA izdk’k;Ue/;ee~ inkFkek= i;Zoflar 

Rooje~A ukukfnDd ykofpNUukuka okD;kuka iq#"kkFkZizorZd% lewgks egkokD;e~A**
III 

og dkO; pkj izdkj dk gSA mRreksRre] mRre] e/;e vkSj vojA lokZaxh.k thou dk 

funsZ’k djus okyk egkokD; mRreksRre] thou ds ,dns’k dk funsZ’k djus okyk mRre] oLrq fo’ks"k ;k eu% 

fLFkfr fo’ks"k dks izdkf’kr djus okyk e/;e] inkFkZek= esa i;Zoflr gksus okyk voj dkO; gS ukuk fn’kkvksa 

vkSj dky ls vofPNUu okD;ksa dk iq:"kkFkZ izorZd lewg egkokD; gSA 

¼1½ mRreksRre dkO; %& mRreksRre dkO; eSa thou dk lEiw.kZ ¼lokZxh.k½ :i fufnZ"V gksuk gSA og 

leLr 'kkL=ksa vkSj fo/kkvksa ds ;ksx ls leqYyflr vkSj leLr 'kkL=ksa ds rRoksa ls feyk gksrk gSa og txr~ 

ds fofo/k voLFkkvksa ds ifjKku esa izek.k rFkk vfHkuo dYiukvksa ls euksgj gksrk gSA
 

bl laca/k esa vkpk;Z f=ikBh dh n`f"V loZFkk uohu gSA thou ds lokZaxh.k Lo:i dk 

funsZ’k djus okyk egkokD; dh ;gk mRreksRre dkO; dh dksfV esa j[kk x;k gSA ;g Hk sn dkO; ds 

o.;Zfo"k; vkSj o.kZukuSiq.; ds vk/kkj ij fd;k x;k Hksn gS tks loZFkk mfpr vkSj xzkgkz gSA lekf/kLFk 

dfo ds }kjk lk{kkRd`r thou dk lokZaxh.k fu:i.k gh bldk fu;ked gSA vr% ^^lxZcU/kksa egkdkO;e~** 
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tSls egkdkO; y{k.k ;gk¡ Lo;a frjLd`r gks tkrs gSaA egkdkO; ds :i esa izfrf"Br f’k’kqikyoa/k vkSj 

fdjkrktqZuh; tSlh jpuk,¡ Hkh ^mRrekSRre* dkO; ds nk;js ls ckgj gks tkrh gSa D;ksafd buesa thou dk 

lokZaxh.k o.kZu u gksdj mlds ,d ns’k dk o.kZu gSA mRreksRre dkO; dks vkpk;Z us ^egkdkO;* dgk gSA 

f=ikBh th egkokD; dk Lo:i Li"V djrs gq, dgrs gS& 

^^egkokD;a thouL; lokaZxh.k Lo:i fu:i.j[k ,o pk= fof’k";rsa fda uke egkokD;~\ 

okD;ksPp;ks egkokD;feR;kg lkfgR;niZ.k dkj%A**
4 

egkokD;rk vkSj thou dh lokZaxh.kLo:i fu:i.kijrk nksuksa vyx&vyx gSaA egkdkO; 

fdls dgrs gSa\ okD;ksa ds lewg dks lkfgR;niZ.kdkj us egkokD; dgk gSA tSls okD; esa ,d vFkZ ?kksfrr 

djus dh 'kfDr jgrh gS mlh izdkj okD;ksa ds lewg esa ,dokD;rk gksus ij egkokD; curk gSA izcU/k esa 

fHkUu izdj.kksa esa iz;qDr gksdj Hkh vusd okD; ijLij vfUrr gksdj ,dokD;rk fl) djrs gSaA ikrŒtfy 

us Hkh dgk gS fHkUu LFky esa iz;qDr gksdj Hkh okD; ,d okD;rk dk izfriknu djrs gSaA vr% 

'kk[kkUrjksDr okD;ksa dk Hkh iz/kku okD; ds lkFk O;ogkj gksrkA 

¼2½ mRredkO; %& 

thou ds fdlh ,d i{k vkSj 'kkL= ds ,dns’k dk funsZ’k djus okyk] izlaxfo’k s"k vFkok 

n’kk fo’ks"k dk fu:i.k djus okyk laqnj dYiuk foykl ls euksgj egkdkO; mRre dkO; dgykrk gSA 

tSls&Hkkjrh] ek| Jhg"kZ vkSj jRukdj vkfn ds egkdkO; vFkok tSls fgUnh Hkk"kk esa fuc) t;’kadj izlkn 

dk ^dkek;uh* egkdkO; lukru dfo js[kkizlkn f}osnh dk mRrjlhrkpfjr vkSj vfHkjktjktsUnz feJ dk 

tkudhgj.k egkdkO; Hkh blh ds mnkgj.k gSaA 

¼3½ e/;e dkO; %& thou esa oLrqfo’ks"k ;k eu% fLFkfr fo’ks"k dks izdkf’kr djus okyk e/;e dkO; 

dgykrk gSA inkFkZ fo’ks"k ds oSfp×; dk fun’kZd ;k euksn’kk ek= dk izdk’kd dkO; e/;e dkO; gSa 
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tSls&HkYyV vkfn dfo;ksa dh vU;ksfDr;k¡A dHkh&dHkh bu dkO;ksa esa egkokD;rk Hkh gksrh gS vkSj rc ,sls 

dkO; mRre dksfV dk laLi’kZ djrs gSA tSls&ve:d dfo ^^fy[kUukLrs Hkwfee~** ;g eqDrdA Kkudfo dh 

^egkdkyLrqfro* 'kh"kZd dfork tSls& 

^^HkLeks)wyugsros ro egkdkysjczwfgrr~A 

f’kizkjks/kfl lafprk ee fprkfda uksfprk L;kfnfrAA**
V 

ds egkdky s’oj% ;g crkvks fd flizk rV ij lafpr esjh fprk rqEgkjs HkLeksn~?kwyu ds 

fy; mfpr gksxh ;k ughaA 

bl dfork esa ^lafprk] fprk&uksfprk* esa ;ed dk fucU/ku djrs gq, dfo us HkfDrHkkouk 

izdV dh gSA og HkfDr Hkkouk thou ds eeZ dk ijke’kZ djrh gqbZ vkf/kHkkSfrd] vkf/knSfod vkSj 

vk/;kfRed yksdksa dk vorj.k djus ds dkj.k egkokD; cu x;h gSA vr% ;g mRre dkO; gSA Hkkstu ds 

ikd esa dq’ky ikpd ds }kjk fefJr ukuk vks"kf/k;k¡ ftl izdkj vkLokn~ mRiUu djrh gSaa mlh izdkj bl 

dkO; esa dfo ds }kjk fefJr fofHkUu 'kkL=ksa ds fu";Un vkLokn mRiUu djrs gSaA 

¼4½ vojdkO; %& og fdlh ,d inkFkZ ;k oLrq ds o.kZu esa i;Zoflr gksrk gSA 'kCnksa ds vkMEcj ls 

ifjiw.kZ izfrHkk ds nkfjnz; dh nhurk ls Lo:i lqHkkf"krks ls ;qDr dkO; voj gSA tSls eEeV }kjk m)r 

^^LoPNUnks/¸NynPNdPNdqgjjPNrsrk jkEcqPNVk** bR;kfn i| blh vojdkO; esa vkys[;iz[; vuqd`fr ijd 

vU;PNk;k;ksfu dkO; Hkh vUrHkwZr gksrs gSaA tSls& 

^^ueLrqH;a usr`o;Z ;Rd"B% iq"djk;rsA 

enkHkksx/ku/okus uhyd.BL; rk.MosAA**
VI 

enty dh ifjiw.kZrk ls xEHkhj rFkk /khj/ofu dyk ftldk d.B f’ko ds rk.Mo u`R; ds 

le; e`nax ds leku curk gSA ml usrk dks ueLdkj gSaA 
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;gka vk/kqfud usrk ds foMEcu ds fy;s izkphu 'yksd ds nks inksa dks cny dj ifjgkl 

fd;k x;k gSA ;|fi ,sls dkO;ksa esa vFkZfo’ks"k dk leqYykl gksrk gS rFkkfi bl izdkj ds dkO; esa 

o.kZlko.;Z dh jE;rk dk vkxzg gh iz/kku gksrk gSaA tSls& 

^^tVk/kh’k gBk/kh’k eBk/kh’k uek sLrqrsA**
 

;gka ^/kh’k* bl inkUr O;ko`fRr ds eksg ls gh dfo us inlfUu&os’k fd;k gS] vFkZ ds 

leknj ls ughaA vr% ,sls dkO; vojdksfVd gh gksrs gSaA ftuesa izfrHkk dk dksbZ peRdkj ugha gksrk] 

ftuesa O;qRifRrek= dk izn’kZu gksrk gS rFkk tks ukekoyh dhrZu ek= esa i;Zoflr gksrs gSa ,sls lHkh dkO; 

vojdkO; dh dksfV esa gh vkrs gSaA 

bl lanHkZ esa f=ikBh th eEeV ds dkO;Hksn dh leh{kk djrs gq, dgrs gSa fd & 

^^bneqRreefr’kf;uh O;aX;s okP;kn~ /ofucq/kS% dfFkr% vrkn`f’k xq.khHkwrO;M~X;a O;MX;s rq e/;ee~ bfrA** 

O;aX; ds okP; vis{kk vfr’kk;h gksus ij fo}ku mls /ofu dkO; dgrs gSa] ogh mRRre 

dkO; gSaA tgk¡ O;aX; xq.khHkwr gksrk gS vkSj okP; iz/kku gksrk gS] og e/;e dkO; gSA bR;kfn :i ls eEeV 

us mRre] e/;e v/ke dkO;ksa dk y{k.k izLrqr fd;k gS fdUrq ;g {kksn{ke ugha gS D;ksafd fdlh dkO; esa 

vfr’kk;h O;aX; ds iz/kku gksus ij Hkh oSlh pk:rk ugha gksrh tSlh nwljs dkO; esa okP; ds iz/kku gksus ij 

gksrh gSA eEeV }kjk dh mnkgr mRredkO; ds mnkgj.k ^^fu%’ks"kP;sqrpUnuLrurV** bR;kfn esa dSlh pk:rk 

gS\ ^rqe ml v/ke ds ikl je.k djus gh x;h Fkh] Luku djus ughaA* ;gk¡ rks n.Mkpfjr dks izdkf’kr 

djus okyk vkSj mlds ifjnsouek= esa i;Zoflr gksus okyk O;aX; gS blh vis{kk vfr’k; euksgj] egkiq:"kksa 

ds egku pfj= dks izdkf’kr djus okys] okP; vkSj O;aX; ds ijLiijo/kkZf/kjksd ls ifjiw.kZ gjLrq fd afpr~ 

ifjyqIr /kS;Z%&/kS;Z% bR;kfn dkO;cU/k gSaA muesa O;aX; vfr’kk;h ugha gS] ;g ekudj mUgsa e/;edksfV esa Qsad 

nsuk dgk¡ rd mfpr gSaA vkidk ;g dSlk /ofuMEcj gS\ vr% dkO; ds mRreRo ds fu/kkZj.k esa O;aX; dk 

izk/kkU; ekun.M ugha gks ldrkA  
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dkO;Hksn dh ijaijk izkphu dky ls gh izpfyr gS dqN vkpk;ksZ us dkO; ds nks Hksn fd, 

gS& x| vkSj i|] dqN vkpk;ksZ us rhu Hksn fd, gS& x|] i| vkSj feJA vkpk;Z eEeV us dkO; dh 

n`f"V ls rhu Hksn fd, gS& mRre] e/;e vkSj v/keA jk/kkoYyHkth us dkO;Hksnksa dh ijEijkxr fof/k ls 

gVdj ikjaifjd gksrs gq, Hkh uohuHksn dh dYiuk dh gS muds vuqlkj ewy :Ik ls dkO; ds nks Hksn gS& 

vikS:"ks; vkSj ikS:"ks;A 

I. vfHkuodkO;kyadkjlw=e~ i`-25 

II. _dlafgrk 10@71@2 mn~/k`r vfHkuodkO;kyadkjlw=e~ i`-26 

III. vfHkuodkO;kyadkj lw=e~ i`- 20 ¼1@4@1 ls 1@4@4½ 

IV. lkfgR;niZ.k 2-1 

V. izrkfiuh i` 30 mn~/k`r vfHkuodkO;kyadkj lw= foe’kZ i`- 62 

VI. la/kkue~ i`- 53 m)`r vfHkuodkO;kyadkjlw= i`- 24 

VII. la/kkue~ i`- 53 m)`r vfHkuodkO;kyadkjlw= i`- 24 

 

 


