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f”k{kk esa ckS) n”kZu dh mi;ksfxrk 

Mk¡a. vk”kk ikjs 

lgk;d izk/;kid 

ckjMksyh f”k{k.k egkfo|ky;] dVuh 

 

lkjka'k 

ckS) n”kZu xkSre cq) }kjk “kq: gqvkA xkSre ,d jktiq= Fks tks ;qok thou vkjEHk esa gh oSjkX; ys fy;s vkSj 29 o’kZ 

dh vk;q gh esa jkT;] L=h] iq=] ifjokj dks R;kx dj nq[kuk”k ds ekxZ o Kku dh [kkst esa yxs vkSj vUrr% flf) izkIr fd,A 

ckS) f'k{kk n'kZu ,oa f'k{kk ds mís'; 

pkj vk;Z lR;  1- nq[k] 2- nq[k dk dkj.k] 3- nq[k dk fujks/k] 4- nq[k ds fujks/k dk mik;A 

ckS) /keZ vkSj v’Vkafxd ekxZ& lE;d~ nf̀’V] lE;d~ ladYi] lE;d~ okpk] lE;d~ dekZUr] lE;d~ vktho] lE;d~ O;k;ke] 

lE;d~ Lef̀r] lE;d~ lekf/k]-  

ckS) /keZ vkSj izrhR; leqRikn] 4- ckS) /keZ vkSj deZokn]5- ckS) /keZ vkSj cksf/klRo  

ckS) f'k{kk n'kZu ,oa f'k{k.k fof/k&1- mins'k ;k izopu 

fof/k] 2- O;k[;k fof/k] 3- ppkZ ;k laxks"Bh fof/k] 4- 'kkL=kFkZ 

fof/k] 5- iqujkòfÙk vkSj Lej.k&/kkj.k dh fof/k] 6- 

fufn/;klu dh fof/k] 7- lE;d~ lekf/k dh fof/k] 8- 

O;kogkfjd vH;kl dh fof/k] 9- Hkze.k] fujh{k.k] nh{kk fof/k 

ckS) f'k{kk n'kZu ,oa ikB~;Øe &ckS) n'kZu ds vuqlkj 

ckyd dks HkkSfrd vkSj vkykSfdd ikB;Øe~ dk Kku djkuk 

vko';d gSA 

ckS) f'k{kk n'kZu ,oaa vuq'kklu] ckS) n”kZu uSfrd 

vuq”kklu dk n”kZu gSA  

ckS) f'k{kk n”kZu ,oa v/;kid&ckS) f'k{kk n'kZu esa f'k{kd 

dks ,d ekxZn'kZd ekuk x;k gSA 

ckS) f'k{kk n”kZu ,oaa fo|kFkhZ&ckS) n'kZu esa fo|kFkhZ dk 

thou vusdksa lhekvksa esa ca/kk gS ftldk izos'k miu;u 

laLdkj ds ckn gqvk gSA 

ckS) f'k{kk n'kZu ,oa fo|ky; &egkRek cq) us rks isM+ksa ds 

uhps jgdj f'k{kk nh Fkh ijUrq muds f'k";ksa us eBksa] fogkjksa] 

la?kksa esa f'k{kk nhA 

ckS) f'k{kk n'kZu ,oa 'kSf{kd iz'kklu&f'k{kk ij ckS) /keZ ds 

izpkjdksa dk gh iz'kklu FkkA ckS) /keZ dsxq: gh vius 

vuqlkj eBksa esa f'k{kk dh O;oLFkk djrs Fks vkSj mUgha ds 

vuq'kklu] fo"k;] mís';] vuq'kklu dks j[kk tkrk FkkA 

ckS) n”kZu d:.kk ds lkxj Hkxoku cq) ds 

iz;klksa }kjk “kq: gqvkA Hkxoku cq) ,d jktiq= Fks tks 

;qok thou vkjEHk esa gh lR; dh [kkst ds fy, fudys 

vkSj 29 o’kZ dh vk;q esa gh jkT;] L=h] iq= o ifjokj dks 

R;kx dj nq[kuk”k ds ekxZ] lR; o Kku dh [kkst esa yxs 

vkSj vUrr% mUgksaus flf) izkIr dhA rnqijkUr tks dqN 

mins”k fn, ogh mudk n”kZu gqvkA xkSre ^Kku ls 

izdkf”kr* gksus ij cq) dgs x, vkSj cq) dk n”kZu cukA 

izks0 fgfj;kuk fy[krs gSa fd ^^cq) us dsoy nq[k&nks’k nwj 

djus ds fy;s tks dqN vko”;d Fkk mlh dh f”k{kk nh] 

muds vuqlkj ftldk izlkj thou dh eq[; fo”ks’krk 

FkhA**  

     ¼1½ euq’; dh ln~xfr o nqxZfr mlds vius deksZa ds 

}kjk gh gksrh gSA vr% ckS) /keZ esa deZ iz/kku fl)kUr dks 

egRo fn;k tkrk gSA ¼2½ Hkxoku cq) ds vuqlkj thou esa 

iap”khy vfuok;Z gSA ;g iap”khy& vfgalk] lR;] vLrs;] 

czãp;Z rFkk eknd nzO;ksas dk vlsouA¼3½ ckS) /keZ ds 

fl)kUrksa esa “kkL=ksa dk O;kikj] izk.kh dk O;kikj] ek¡l dk 

O;kikj] fo’k dk O;kikj rFkk e| dk O;kikj otZuh; ekuk 
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x;k gSA ¼4½ thfodk esa fj”or] oapuk rFkk d̀r?urk dks 

fu’ks/k ekuk x;k gSA ¼5½ euq"; dks cqjh Hkkoukvksa dks vius 

vUnj vkus ls jksduk pkfg,A lHkh izkf.k;ksa ds ije~ fgr 

gsrq ,d cq) fopkj/kkjk cuk;h tkuh pkfg,A ¼1½ ckS) 

f”k{kk esa /keZ dk izpkj o izlkj fd;k tkrk gSA izkjEHk esa 

bl f”k{kk dk mn~Hko blh mís”; ls gqvkA ¼2½ ckyd esa 

lR; o vfgalk ewY;ksa gsrq f”k{kk dks l{ke ekuk tkrk FkkA 

ekuo dY;k.k gsrq ;g ewY; vfuok;Z gSaA¼3½ cksf/klRo izkfIr 

gsrq fpUru o euu izeq[k gfFk;kj ekus tkrs gSaA vr% ;g 

“kSf{kd ikB~;Øe Nk=ksa gsrq bl izdkj j[ks tkrs gSa] fd 

Nk= :fp ysaA¼4½ Nk=ksa esa /kkfeZd o vk/;kfRed f”k{kk 

}kjk mPp vkn”kksZa dk lekos”k djukA¼5½ oSfnd dky dh 

HkkWfr ml dky esa Hkh ckS) f”k{kk O;oLFkk esa f”k’; o 

f”k{kd ds Lusgiw.kZ lEcU/k gksrs FksA¼6½ xq# o f”k’; nksuksa 

gsrq vkpkj lafgrk gksrh FkhA buds mYya?ku djus ij n.M 

fn;k tkrk Fkk tks fd la?k nsrk FkkA  

 

 ckS) f'k{kk n'kZu ,oa f'k{kk ds mís'; 

egkRek cq) us lalkj dks nq%[kksa ls eqDr djus gsrq 

tks mins”k fn;s muesa fufgr f”k{kk ds y{; o mn~ns”; 

bl izdkj gS %  

1- pkj vk;Z lR;&;g fuEu gSa1- nq[k] 2- nq[k dk dkj.k] 

3- nq[k dk fujks/k] 4- nq[k ds fujks/k dk mik;A 

 

2- ckS) /keZ vkSj v’Vkafxd ekxZ 

 lE;d~ n`f’V % vfo|k ds dkj.k lalkj rFkk vkRek ds 

lEcU/k esa feF;k n`f’V mRiUu gksrh gS] tSls vkRek vej gS] 

lalkj lR; gS vkfnA ge vfuR;] nq%[ke; vkSj vukRe oLrq 

dks fuR; le>us yxrs gSaA bl Lo:i ij /;ku j[kus dks 

lE;d~ nf̀’V dgrs gSaA  

 lE;d~ ladYi& dkeksiHkksx esa cq) u gksus] vkSjksa ds lkFk 

iw.kZ eS=h djus vkSj nwljksa ds lq[k&larks’k esa of̀) djus dk 

“kq) ladYi eu esa j[kuk mfpr gSA 

 lE;d~ okpk& vlR; Hkk’k.k] pqxyh] xkyh] cdcd vkfn 

vlr ok.kh ds dkj.k lekt dk laxBu fc[kj tkrk gS] 

vkSj >xMs+ [kM+s gksdj os fgalk dk dkj.k curs gSaA   

 lE;d~ dekZUr& izk.k&?kkr] pksjh] O;kfHkpkj vkfn deZ dk;k 

ds }kjk gksa tk;sa rks mlls lekt esa cM+s vuFkZ gksaxsA  

 lE;d~ vktho& lE;d~ vktho dk vFkZ gS viuh 

thfodk bl izdkj pykuk ftlls lekt dks gkfu u igqapsA 

 lE;d~ O;k;ke& tks cqjs fopkj eu esa u vk;s gksa 

mUgsa eu esa vkus ds fy, volj u nsuk] tks cqjs fopkj eu 

esa vk;s gksa mudk uk”k djukA 

 lE;d~ Le`fr&“kjhj vifo= inkFkksZa dk cuk gqvk 

gS] ;g foosd tkx̀r j[kuk] “kjhj dh lq[k&nq%[k vkfn 

osnukvksa dk ckj&ckj voyksdu djuk] fopkj djuk&;gh 

lE;d~ Lef̀r gSA 

 lE;d~ lekf/k&vius e`r “kjhj ij] eS=h] 

d:.kk]rivkfn inkFkksZaij fpRr ,dkxz djds pkj /;kuksa dk 

lEiknu djuk gh lE;d~ lekf/k gSA 

3- ckS) /keZ vkSj izrhR; leqRikn  

ckS)/keZ dk nk”kZfud fl)karksa esa izrhR; leqRikn dk izeq[k 

LFkku gSA izrhR; leqRikn dk rkRi;Z nq%[k leqnk; ls gSA 

izrhR; leqRikn dkj.k vkSj izHkko dh vksj vUrksa dk ladsr 

djrk gSA  

4- ckS) /keZ vkSj deZokn  

Hkxoku cq) ds vuqlkj iki vkSj iq.; O;fDr ds deZ dk gh 

Qy gksrk gSA iki djus okyk bl yksd vkSj ijyksd nksuksa 

eas nq%[k Hkksxrk gS vkSj iq.;kRek dks nksuksa yksdksa esa lq[k 

feyrk gSA  

 

5- ckS) /keZ vkSj cksf/klRo  

cksf/klRoksa dks izkIr djuk gh ckS) /keZ dk izeq[k mís'; gS 

;g fLFkfr fdlh Hkh euq’; ds fy;s loksZPp vkn”kZ gSA  

 ckS) f'k{kk n'kZu ,oa f'k{k.k fof/k  

egkRek cq) us vius f'k";ksa dks vkSj muds f'k";ksa us vU; 

yksxksa dks /keZ&Kku dk mins'k ;k izopu fn;kA bl izdkj 
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f'k{k.k dh fofHkUu fof/k;ksa dk iz;ksx gqvk ftudk fooj.k 

uhps fn;k tk jgk gS& 

1- mins'k ;k izpou fof/k& f'k{kk dh ;g izkphu fof/k gS 

vkSj ckS) /keZ izpkjdksa us bl fof/k dk iz;ksx [kwc fd;k gSA  

2- O;k[;k fof/k & f'k{k.k dh nwljh fof/k gS O;k[;k fof/k 

ftlesa v/;kid  Nk=ksa ds le{k vKkr oLrq dk 

Li"Vhdj.k rdZ iw.kZ <ax ls djrk gSA 

3- ppkZ ;k laxks"Bh fof/k& ppkZ ;k laxks"Bh fof/k dk Hkh 

iz;ksx ckS) f'k{kk esa ik;k tkrk FkkA  

4- 'kkL=kFkZ fof/k & iz'uksÙkj }kjk 'kkL=kFkZ fof/k dk 

iz;ksx] ckS) la?kksa ;k eBksa esa gksrk FkkA  

5- iqujkof̀Ùk vkSj Lej.k&/kkj.k dh fof/k&  ckS) f'k{kk ds 

{ks= esa Nk=ksa ds }kjk iqujkof̀Ùk] daBLFkhdj.k] Lej.k] /kkj.k 

djus dk iz;Ru gksrk jgkA  

6- fufn/;klu dh fof/k& izkphu ijEijk ds vuqlj.k esa 

ckS) dkyhu f'k{kk esa Hkh fufn/;klu fof/k iz;qDr gqbZA  

7- lE;d~ lekf/k dh fof/k& ckS) f'k{kk dh ;g fof/k 

viuh nsu gSA oLrqr% ;g Lok/;k; ,oa vkRe cks/k dh fof/k 

dgh tk ldrh gSA  

8- O;kogkfjd vH;kl dh fof/k& dyk] dkS'ky] m|ksx 

/ka/kksa dk Kku O;kogkfjd vH;kl dh fof/k ls fn;k tkrk 

FkkA  

9- Hkze.k] fujh{k.k] nh{kk fof/k& ckS) fHk{kqvksa ds }kjk bl 

fof/k dk iz;ksx izk;% gksrk FkkA  

10-  

 ckS) f'k{kk n'kZu ,oa ikB~;Øe  

 ckS) n'kZu ds vuqlkj okLrfod f'k{kk og gS tks 

euq"; dks fuokZ.k dh izkfIr djk;sA vkpk;Z cynso 

mik/;k; us ckS) f'k{kk dk mís'; crkrs gq, dgk gS ^cq) 

fdlh Hkh rF; dks fo'okl dh dPph uhao ij j[kuk ugha 

pkgrs Fks] izR;qr rdZcqf) dh dlkSVh ij lc rRoksa dks 

dluk cq) dh f'k{kk dk iz/kku mn~ns'; FkkA 

 ckS) n'kZu ds vuqlkj Hkh f'k{kk dks nks Hkkxksa esa 

foHkkftr fd;k x;k gSA 1- vk/;kfRed f'k{kk] 2- ykSfdd 

f'k{kk vkSj mlh ds vuq:i ikB~;Øe dh foospuk dh x;h 

gSA ftlesa xf.kr] iapfo|k] fpfdRlk] gsrq fo|k] v/;kRe] 

Hkk"kk] /keZ] jktuhfr] U;k;] iz'kklu] T;ksfr"k vkfn j[ks 

x;sA 

 

 

 ckS) f'k{kk n'kZu ,oaa vuq'kklu  

     ckS) n”kZu uSfrd vuq”kklu dk n”kZu gSA ckS) 

n”kZu ds vuqlkj thou esa Nk=] v/;kid] lekt ds 

yksxksa ,oa fHk{kq lHkh dks vuq”kklu dk ikyu djuk 

pkfg;s rFkk “kqHk&v”kqHk dk foosdiw.kZ fopkj dj dk;Z 

djuk pkfg;sA  

 ckS) f'k{kk n”kZu ,oa v/;kid  

*cksf/kiFk&iznhi* dgk x;k gS fd f”k{kd ml 

ukfod ds leku gS tks Lo;a unh ikj djus ds lkFk gh 

nwljksa dks Hkh ikj djkrk gSA muls }kjk fufnZ’V ekxZ ij 

rqEgsa Lo;a gh pyuk gS* bl izdkj ;g Li’V gksrk gS fd 

f”k{kd ,d ekxZn”kZd gSA*fou;fiVd* esa ;ksX; fou;/kj 

ds y{k.k dks crkrs gq, dgk x;k gSA 

 ckS) f'k{kk n”kZu ,oaa fo|kFkhZ  

   ckS) f”k{kk n'kZu esa ckyd ds f”k{kk/;;u dk le; 8 

o’kZ dh vk;q esa crk;k x;k gSA f”k{kk dk izkjEHk miu;u 

laLdkj ds i”pkr~ fd;k tkrk FkkA izR;sd Nk= vius 

dqy ds vuq:i f”k{kk xzg.k djus gsrq lgL=ksa eaxy deksZa 

ds lkFk f”k{kky; esa izos”k djrk FkkA f”k{kk izkjEHk ds 

volj ij fo|kfFkZ;ksa dks loZizFke HkksT; ,oa [kk| inkFkksZa 

ds vfrfjDr cgqewY; inkFkZ rFkk pkanh lksuk Hkh nku esa 

fn;k tkrk FkkA  

 ckS) f'k{kk n'kZu ,oa fo|ky; 

ckS) dky esa f'k{kk dh lqO;oLFkk dh xbZ Fkh 

vkSj bl dky esa fo|ky; fo'ofo|ky; ;k ifjokj 

f'k{kk&dsUnz cu x, FksA egkRek cq) us rks isM+ksa ds uhps 

jgdj f'k{kk nh Fkh ijUrq muds f'k";ksa us eBksa] fogkjksa] 

la?kksa esa f'k{kk nhA bUgsa gh ^fo|ky;* dg ldrs gSaA 

ckS)dky esa dbZ fo|ky; izfl) Fks tSls ukyUnk] 

r{kf'kyk vkfnA 
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 ckS) f'k{kk n'kZu ,oa 'kSf{kd iz'kklu  

ckS) f'k{kk eBksa esa iznku dh tkrh Fkh vkSj eBksa esa 

gh xq: rFkk f'k"; lkFk&lkFk jgrs FksA f'k"; fHk{kk ek¡x 

dj ykrs Fks vkSj vius rFkk vius xq:vksa ds Hkkstu dh 

O;oLFkk djrs FksA f'k{kk ij ckS) /keZ ds izpkjdksa dk gh 

iz'kklu FkkA ckS) /keZ ds xq: gh vius vuqlkj eBksa esa 

f'k{kk dh O;oLFkk djrs Fks vkSj mUgha ds vuqlkj fo"k;] 

ikB~;Øe] mís'; o vuq'kklu dks j[kk tkrk FkkA 

 

fu"d"kZ & 

1- Hkxoku egkRek cq) us ^^larks"k ije~ lq[ke~** dks egRo fn;k 

gSA 

2- ckS) dky esa lHkh oxksaZ ds fy, f'k{kk dh O;oLFkk FkhA  

3- ckS) n'kZu esa f'k{kk dk vkjEHk miu;u laLdkj ls gksrk gSA 

4- ckS) f'k{kk n'kZu esa fo|kFkhZ ds fy, v"Vkafxd ekxZ dks 

egRo iznku fd;k x;k gSA 

5- ckS) f'k{kk n'kZu esa v/;kid dks ekxZn'kZd ekuk x;k gSA  

6- ckS) f'k{kk n'kZu fo|kFkhZ thou ds fy, cgqr dfBu dky 

ekuk tkrk FkkA 

7- ckS) f'k{kk n'kZu fo|kFkhZ dh vis{kk f'k{kd dks vf/kd egRo 

iznku djrk gSA 

8- ckS) f'k{kk n'kZu ckyd dks ykSfdd vkSj vkyksfdd 

ikB~;Øe viukus ij cy nsrk gSA 

9- ckS) f'k{kk n'kZu laxks"Bh] O;k[;k] 'kkL=kFkZ] iqukZòfÙk] Hkze.k] 

fujh{k.k] nh{kk] ,oa izopu fof/k;ksa dks egRo iznku djrk gSA 

10- ckS) f'k{kk n'kZu esa fo|kfFkZ;kas dks eBksa esa jgdj f'k{kk izkIr 

djus ij cy nsrsk gSS  

11- ckS) f'k{kk n'kZu uSfrd vuq'kklu ij cy nsrk gSA 

 

lUnHkZxzUFk lwph 

1 - 'kekZ izks0 jRupUnz o dqy Js"B egsUnz % fo'o ds egku 

nk'kZfud] jktdey izdk'ku] fnYyh] ì"B& 50- 

1-ik.Ms; laxeyky % Hkkjrh; n'kZu dk losZ{k.k] ukyUnk 

nsoukxjh ikyh xzUFk ekyk] i`"B&158- 

2-gUg frd U;kr%tgk¡ pj.k iMs xkSre ds] ^fgan ikWdsV cqd 

izdk'ku] ubZ fnYyh] Ik̀"B 122 

3-gUg frd U;kr]%tgk¡ pj.k iMs xkSre ds] ^fgan ikWdsV cqd 

izdk'ku] ubZ fnYyh] Ik̀"B 124 

4-feJk deyjktsUnz%pUnz izKfIr] caxky izdk'ku] i"̀B& 91- 

5-feJk deyjktsUnz % pUnz izKfIr] caxky izdk'ku] ì"B& 

95- 

6-'kekZdSyk'k pUnz % /kekZe`r] KkuihBizdk'ku] okjk.kklh] ì- 

312- 

7-fHk{kq txnh'k % [kqn~ndfudk;]ckS) f'k{kk ifj"kn] y[kuÅ 

izdk'ku] Hkkx&1] i`"B&315- 

8-Okgh] i`’B& 229- 

9-mik/;k; cYnso %ckS) n'kZu dh ehekalk] jktgal izdk'ku 

fnYyh] i`"B& 39 

10-'kekZ izks0 vkbZ0 lh0 % bfFkdy fQykWlQht vkQ 

bf.M;k] i`"B& 168&169- 

11-'kekZ vkbZ0 lh0% bfFkdy fQykWflQht+ vkWQ bf.M;k] 

i`"B& 181-  

12-*vk;Z*] eksgu yky] ^^'kSf{kd iz’kklu ,oa izcU/ku**] vkj0 

yky cqd fMiks] esjB] 2014A 

13-*vk;Z*] eksgu yky] ^^'kSf{kd iz’kklu ,oa izcU/k**] vkj0 

yky cqd fMiks] esjB] 2016A 

14-*vk;Z*] eksgu yky] ^^vf/kxe vkSj f’k{k.k**] vkj0 yky 

cqd fMiks] esjB] 2017A 

15-*vk;Z*] eksgu yky] ^^Kku vkSj ikB~;Øe**] vkj0 yky 

cqd fMiks] esjB] 2017A 

16-*vk;Z*] eksgu yky] ^^vf/kxe ds fy, vkadyu**] vkj0 

yky cqd fMiks] esjB] 2017A 

17-*vk;Z*] eksgu yky] ^^f’k{kk ds ,sfrgkfld ,oa jktuhfrd 

ifjizs{;**] vkj0 yky cqd fMiks] esjB] 2017A 

18-*vk;Z*] eksgu yky] *ik.Ms* egsUnz izlkn] dkSj HkwisUnz ,oa 

xksyk jktdqekjh] ^^lkekftd foKku dk f”k{k.k”kkL=**] vkj0 

yky cqd fMiks] esjB] 2017A 

19-*vk;Z*] eksgu yky] ^^f’k{kk ds ,sfrgkfld] jktuhfrd ,oa 

vkfFkZd ifjizs{;**] vkj0 yky cqd fMiks] esjB] 2018A 
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